
INTRODUCCIÓN

Neuro-
modulación
en Neuroeje 
y Suelo
Pélvico

La neuromodulación es una técnica innovadora que permite regular la

actividad del sistema nervioso mediante estímulos eléctricos de baja

intensidad, con el objetivo de mejorar la función neuromuscular y aliviar

el dolor. Su aplicación en el neuroeje y el suelo pélvico ha demostrado ser

una herramienta efectiva en el tratamiento de diversas disfunciones,

ofreciendo a los fisioterapeutas un enfoque avanzado y complementario

a sus intervenciones.

Este módulo proporciona los conocimientos teóricos y prácticos

necesarios para comprender los mecanismos de acción de la

neuromodulación, sus indicaciones y contraindicaciones, así como su

aplicación clínica en patologías del suelo pélvico y del sistema

musculoesquelético. Se abordarán técnicas ecoguiadas que optimizan la

precisión del tratamiento, garantizando una práctica segura y basada en

la evidencia.

"Los cursos de este módulo están
abiertos para inscripción
individual, lo que significa que
puedes participar en ellos
independientemente de estar
matriculado en el programa de
postgrado completo."



01
Introducción a la neuromodulación

02
Fisiopatología del dolor 

03
Nuevos avances en el concepto de Neuromodulación
Percutánea y Electrólisis Percutánea

04
Utilización de la electroterapia en la fisioterapia invasiva
actual

05
Diferentes definiciones y nomenclaturas para el uso de la
corriente alterna-galvánica

06 
Dispositivos más utilizados.
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 07
ABORDAJE DE RAÍCES DORSALES T10-T12e
08
ABORDAJE REGIÓN LUMBAR Y ABDOMINAL

Patología lumbar
Plexo lumbar y plexo lumbosacroe
Raíces ventrales lumbares L1-L5e
Nervio iliohipogastrico
Nervio Ilioinguinal
Ramos mediales y facetase
Articulación sacroilíacae
Ligamento sacroilíacoe
Ligamento iliolumbares
Nervios cluneales superiores
Nervio ili inguinal
Nervio Ilio hipogastrico
Nervio Genitofemoral

09
ABORDAJES REGIÓN SACRA:

Patología en sacro
Plexo sacro
Raíces sacras: S1, S2, S3, S4
Articulación sacro coxígea
Nervios cluneales medios
Hiato sacro
Pudendo abordaje trans gluteo

10.
Abordaje nervio ciático

11
Abordaje Nervio tibial




