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FORAFIS (FORmacion Avanzada para FiSioterapeutas) es un centro pionero en
Latino América en la formacidon de los profesionales en las técnicas mas reconocidas a
nivel mundial del campo de la Fisioterapia.

Con presencia en Espana y Latinoamérica, desde FORAFIS ofrecemos todo tipo de
cursos, presenciales y online, dirigidos a fisioterapeutas y demas profesionales de la
salud con el objetivo de aumentar sus herramientas de valoraciéon y tratamiento.

Entre las tematicas que abordamos en nuestros cursos se encuentran:

Fisioterapia Estética o Dermatofuncional

Fisioterapia en Disfuncion Craneo-Mandibular y Cadenas Posturales
Diatermia en Aparato Locomotor

Diatermia Avanzada Instrumental en la Terapia Fascial

Suelo Pélvico Neurogénico

Diatermia Avanzada Instrumental en el Tratamiento General Osteopatico y Visceral
Técnicas Invasivas Ecoguiadas en Fisioterapia

Acupuntura Clinica en Fisioterapia

Pilates para Fisioterapeutas

Ecografia Musculoesquelética para Fisioterapeutas

Electrdlisis Percutanea Musculoesquelética Ecoguiada

Concepto GDP. Tensegridad en Pelviperineologia.®

Anatomia y Cirugia Uroginecologica

Liberaciéon Miofascial Instrumental (Fibrolisis Diacutanea)
Neuromodulacion Percutanea

Técnicas Osteopaticas en Extremidades

Actividad Fisica y Ejercicio Terapéutico en el Embarazo.

Concepto Maitland®. Terapia Manual.

Fiosioterapia en las disfunciones urinarias y prolapsos de drganos pélvicos.
Fisioterapia conservadora e invasiva del Sindrome de Dolor Miofascial. Puncion Seca.
Fisioterapia en las difunciones de suelo pélvico femeninas.

Fisioterapia y Cancer de Mama.

Prevencion y Readaptacion en el Deporte de Alto Rendimiento
Sensibilizacidon espinal segmentaria.
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La neuromodulacion es una téecnica innovadora que permite regular la
actividad del sistema nervioso mediante estimulos eléctricos de baja
intensidad, con el objetivo de mejorar la funcion neuromuscular y aliviar
el dolor. Su aplicacion en el neurogje y el suelo péelvico ha demostrado ser
una herramienta efectiva en el tratamiento de diversas disfunciones,
ofreciendo a los fisioterapeutas un enfoque avanzado y complementario
a sus intervenciones.

Este modulo proporciona los conocimientos teoricos y practicos
necesarios para comprender los mecanismos de accion de la
neuromodulacion, sus indicaciones y contraindicaciones, asi como su
aplicacion clinica en patologias del suelo pélvico y del sistema
musculoesquelético. Se abordaran técnicas ecoguiadas que optimizan la
precision del tratamiento, garantizando una practica segura y basada en
la evidencia.

"Los cursos de este mdodulo estan
abiertos para inscripcion
individual, lo que significa que

puedes participar en ellos
Independientemente de estar
matriculado en el programa de
postgrado completo.”

@forafis forafis (+34) 636 55 75 97 - (+57) 316 559 2036 ©) www.forafis.com
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PROGRAMA

01
Introduccion a la neuromodulacion

02
Fisiopatologia del dolor

03
Nuevos avances en el concepto de Neuromodulacion
Percutanea y Electrolisis Percutanea

04
Utilizacion de la electroterapia en la fisioterapia invasiva
actual

05
Diferentes definiciones y nomenclaturas para el uso de la
corriente alterna-galvanica

06
Dispositivos mas utilizados.



07
ABORDAJE DE RAICES DORSALES T10-T12

08

ABORDAJE REGION LUMBAR:

e Patologia lumbar

e Plexo lumbar vy plexo lumbosacro
e Raices ventrales lumbares L1-L5
e Nervio iliohipogastrico

e Nervio llioinguinal

e Ramos mediales y facetas

e Articulacion sacroiliaca

e Ligamento sacroiliaco

e Ligamento iliolumbares

e Nervios cluneales superiores

09

ABORDAJES REGION SACRA:

e Patologia en sacro

e Plexo sacro

e Raices sacras: S1, S2, S3, S4

e Articulacion sacro coxigea

e Nervios cluneales medios

e Hiato sacro

e Pudendo abordaje trans gluteo

10.
Abordaje nervio ciatico

1
Abordaje Nervio tibia




