


 FORAFIS (FORmación Avanzada para FISioterapeutas) es un centro pionero en

Latino América en la formación de los profesionales en las técnicas más reconocidas a

nivel mundial del campo de la Fisioterapia.

Con presencia en España y Latinoamérica, desde FORAFIS ofrecemos todo tipo de

cursos, presenciales y online, dirigidos a fisioterapeutas y demás profesionales de la

salud con el objetivo de aumentar sus herramientas de valoración y tratamiento.

Entre las temáticas que abordamos en nuestros cursos se encuentran:

Fisioterapia Estética o Dermatofuncional

Fisioterapia en Disfunción Cráneo-Mandibular y Cadenas Posturales

Diatermia en Aparato Locomotor

Diatermia Avanzada Instrumental en la Terapia Fascial

Suelo Pélvico Neurogénico

Diatermia Avanzada Instrumental en el Tratamiento General Osteopático y Visceral

Técnicas Invasivas Ecoguiadas en Fisioterapia

Acupuntura Clínica en Fisioterapia

Pilates para Fisioterapeutas

Ecografía Musculoesquelética para Fisioterapeutas

Electrólisis Percutánea Musculoesquelética Ecoguiada

Concepto GDP. Tensegridad en Pelviperineología.®

Anatomía y Cirugía Uroginecológica

Liberación Miofascial Instrumental (Fibrolisis Diacutánea)

Neuromodulación Percutánea

Técnicas Osteopáticas en Extremidades

Actividad Física y Ejercicio Terapéutico en el Embarazo.

Concepto Maitland®. Terapia Manual.

Fiosioterapia en las disfunciones urinarias y prolapsos de órganos pélvicos.

Fisioterapia conservadora e invasiva del Síndrome de Dolor Miofascial. Punción Seca.

Fisioterapia en las difunciones de suelo pélvico femeninas.

Fisioterapia y Cáncer de Mama.

Prevención y Readaptación en el Deporte de Alto Rendimiento

Sensibilización espinal segmentaria.

¿QUIÉNES
SOMOS?



"Los cursos de este módulo están
abiertos para inscripción
individual, lo que significa que
puedes participar en ellos
independientemente de estar
matriculado en el programa de
postgrado completo."

La acupuntura en fisioterapia gineco-obstétrica es una herramienta

terapéutica complementaria que ha demostrado su eficacia en el manejo

del dolor, la regulación del sistema nervioso y la mejora de la función

musculoesquelética en mujeres durante las diferentes etapas de su vida

reproductiva. Su aplicación en el embarazo, el posparto y en diversas

disfunciones del suelo pélvico permite optimizar la recuperación y el

bienestar de las pacientes.

Este módulo ofrece un enfoque basado en la evidencia para la

integración de la acupuntura en la fisioterapia gineco-obstétrica. A lo

largo de la formación, se abordarán los principios fundamentales de la

acupuntura, la localización y función de los puntos clave, así como las

indicaciones y contraindicaciones en el ámbito ginecológico y obstétrico.

Además, se combinará la teoría con la práctica para garantizar un

aprendizaje integral y aplicable a la clínica diaria.

INTRODUCCIÓN

Acupuntura
en Gineco-
Obstetricia



01
Introducción a la Medicina Tradicional China (MTCh) y sus
recursos terapeúticos

02
Técnicas de aguja y moxa, historia y aplicaciones. 

03
Introducción a la Medicina Tradicional China (MTCh) en
Ginecología y obstetricia.

04
Repaso del Tratamiento de Dismenorrea, y tratamiento de
Malposición fetal en embarazo a término.

05
Meridianos de Acupuntura en Ginecología y Obstetricia. 

PROGRAMA

CURSO

Acupuntura
en Gineco-
Obstetricia



06
El Meridiano Vaso de la Concepción (VC), el Útero en MTCh.

07
La mujer en la MTCh: fisiología

08
Ginecología en MTCh: enfermedades y su fisiopatología
energética.

09
Tratamiento de diferentes patologías
bioenergéticas/funcionales: 

El embarazo, el parto y la lactancia:
Dismenorrea. Amenorrea. Menorragia y Metrorragia
funcional.
Esterilidad femenina.
Hiperémesis gravídica.
Malposición del feto.- Parto postergado.
Secreción insuficiente de leche.
Otras patologías (lumbalgia de la embarazada,
preeclampsia…)


